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Ol4 amigos!

Chegou ao fim este ano lectivo de 2023/24, carregado de brincadeiras, aprendizagens e muita
diversdao! Neste 32 periodo finalizdmos conceitos ja adquiridos e aproveitamos para explorar o
exterior, com visitas e actividades fora dos centros.

E de dar énfase as magnificas festas de final de ano, onde nos despedimos dos nossos finalistas com
cangOes, diversas apresentagdes e muitos carinhos!

Agora, vamos aproveitar o calorzinho do Verao, o fresco da dgua da praia e recarregar energias para
voltarmos no préximo ano lectivo, com muita vontade de aprender e de abracgar novas aventuras!
De todos os centros aqui ficam os votos de umas boas férias, com descanso e animacao.

Em Setembro, ca estaremos!!!
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Animais

Todos sabemos que os animais sdo nossos amigos e que alguns podem viver connosco em casa,
como por exemplo o cdo e o gato.

Mas nés quisemos descobrir mais coisas sobre outros
animais, como os da floresta ou do fundo do mar.

Assim escolhemos os animais que mais gostamos e sobre
0s que mais curiosidade tinhamos e seguimos a partir dai.
“Descobrimos” os que vivem na quinta, os da selva, os da
floresta e os marinhos.

Fizemos perguntas, vimos videos e realizamos muitas
actividades.

Fizemos desenhos a vista e realizamos experiéncias com luz e cor.
Fomos passear a procura de animais, camparamos tamanhos, descobrimos como era o corpo deles
e 0 que mais gostam de comer.

Descobrimos muitas coisas sobre os amimais e o sitio onde vivem.

O 25 de Abril de 1974, foi um dia especial para os portugueses. A )) o
Foi um dia de grande alegria que trouxe para as ruas e para as pracas,

em todo o pais, gente de todas as idades. (Revolu¢do dos cravos)

As pessoas queriam saber o que estava a acontecer; os militares estavam na

rua em nome da paz e ndao da guerra, em nome da liberdade e ndo da falta dela, em nome da
compreensao e dos didlogos e ndo em nome do siléncio e do ddio. Era o fim de uma ditadura!!!

Foi a partir deste dia de festa que se comecou a viver em liberdade e as pessoas eram livres de falar

e de fazer as suas escolhas: politicas, profissionais e de vida.
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Este ano de 2024, faz 50 anos de 25 de Abril. 50 anos em que o povo portugués e Portugal vivem
conscientes desta liberdade e da sua importancia.



DIA DO TRABALHADOR e as Profissoes

O 19 de Maio, Dia do Trabalhador, é festejado por todos os trabalhadores do
mundo. Neste dia ficou reconhecido o respeito e a dignidade do trabalho,
assim como a sua importancia e os seus direitos.

“Existem muitas profissdes, todas sdo importantes e todas sdo necessarias as
pessoas” (Manuel).

“Os pais trabalham para ganhar dinheiro.” (Leona)

Algumas profissoes que conhecemos:

- “O senhor do talho, vende a carne.” (Hugo)

- “O quintador, planta os legumes na terra que, depois, vao para o Pingo
Doce.” (Leona)

- “O médico, cuida da saude das pessoas.” (Yasmin)

- “...e as enfermeiras ddo picas.” (Olivio)

- “A policia faz a seguranga das pessoas e das casas.” (Manuel)

- “A cabeleireira e manicure, trabalham no saldo. Lavam e cortam os
cabelos e pdem gelinho nas unhas.” (M2 Clara)

- “O escrivador escreve as histdrias nos livros.” (Leona)

- “As cozinheiras, fazem o almoco para nds.” (Mara)

- “O padeiro, faz o pdo com a farinha e a dgua.” (Cheila)

- “A professora, ensina na escola, para aprendermos. E, quando formos grandes, escolhemos uma

profissdo.” (Manuel, Moisés, Yasmin)



O que eu gostava de ser:

- “Piloto de comboio.” (Manuel)

- “Médica.” (Yasmin)

- “Professora de danca ou cabeleireira.” (Leona)

- “Policia, para prender os maus.” (Moisés, Bryan)
- “Doutora das criangas todas.” (Cheila)

- “Astronauta, para viajar de foguetdo.” (Hugo)

- “Ajudar na ambulancia.” (Olivio)

- “Quero ser tropa.” (Jayden)

- “Vou ser policia, porque eu gosto.” (Mara)

- “Pega ladrao.” (Absaldo)
- “Ser costureira.” (Sejal)

A festa das maes celebra-se no 12 Domingo de Maio. Este ano é no dia 5 de Maio.

Entdo pusemo-nos “a pensar, a pensar(...) e, decidimos fazer uma prenda para oferecer a mae.”
(Moisés, M2 Clara), porque a MAE:

- “E a nossa melhor amiga.” (M2 Clara)

- “E linda...” (Mara)

- “D4-nos muitos carinhos (Yasmin) e beijinhos.” (Olivio)

- “Faz a comida.” (Cheila) “...e trata de nds quando estamos

doentes.” (Leona)
- “Gosto muito da minha mae.” (Mara)

- “Trabalha muito, para comprar as coisas que eu preciso.”
(Manuel)

- “Quando estou doente, da-me carinhos.” (Hugo)

- “E minha amiga.” (Bryan)




No Chaborrilho

Celebra-se hoje, dia 9 de Maio, o Dia da Espiga. Diz a tradigdo que se va até ao campo e se apanhem

espigas! E nds assim fizemos. Ontem, fomos apanhar flores no -' L
campo, ao pé da nossa escola, para fazermos o Ramo da Espiga. '
- “Apanhdamos papoilas, malmequeres brancos e amarelos.”
(Moisés, Leona, Yasmin)

- “(...) e, também, papoilas.” (M2 Clara)

- “(...) a Axela trouxe raminhos de oliveira.” (Manuel)

As flores significam AMOR e ALEGRIA, a espiga é para nunca faltar o pao e, o ramo de oliveira, para
haver PAZ.

“Vamos levar um raminho para colocar atras da porta da entrada.” (Hugo)

No Panioli

No passado dia 13 de Maio fomos ao Parque Urbano da Quinta dos
Arcos!

Neste dia apanhamos as seguintes plantas: o ramo da oliveira,
simbolizando a paz; - o malmequer, a prata e ouro; - a papoila,
representa o amor e a vida.

Esta actividade foi orientada por uma técnica da escola de jardinagem
que funciona dentro do parque

' Segundo a tradi¢do, o ramo da espiga deve ser guardado, atrds da

porta, até ao Dia da Espiga do ano seguinte, para garantir boas
colheitas - abundancia de alimento, paz, prosperidade e amor.



E ainda no Panioli O dia do Vizinho

Como participantes no Grupo Comunitario do Bairro Alfredo Bensaude,
fomos convidados a participar nas actividades do Dia do Vizinho.

Neste dia, cada instituicdo desenvolvia diferentes actividades com as criangas
do bairro, estimulando aprendizagens de forma ludica.

Foi uma manha muito produtiva e divertida, onde as nossas criangas
puderam realizar jogos diferentes, andar de overboard da PSP e interagirem
com todos os agentes participantes no grupo comunitario, como a Santa Casa
da Misericérdia, Camara Municipal de Lisboa, Junta de Freguesia local, entre
outros que nos receberam muito bem.

Obrigada por esta manha tao alegre!

No Majari

92 Fvento da
Comunidade mais saudavel

No 10 de Maio de 2024, fez mais um ano em que participdmos neste evento
com os parceiros da acdo educativa.
Saimos do nosso centro e fizemos uma caminhada até os recintos da festa
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onde pintamos uns desenhos e vimos umas revistas. Os mais novos (@9 =% veng

desportivas e também fomos ao cantinho da biblioteca, das nossas amigas,

trouxeram os desenhos pintados (4 anos) / os mais velhos trouxeram as revistas. De seguida,
caminhamos até ao largo das Galinheiras e fomos ver os rastreios que |a haviam.
Regressamos, todos contentes, ao nosso centro para almogar.
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O Dia Mundial da crianga, este ano, foi festejado no dia 31 de Maio.

Como ja vem sendo habitual, é organizado pela Junta de Freguesia de Santa Clara, que convida todas
as escolas, jardins de infancia e bergarios do seu territério, a participarem nas actividades deste dia,
no jardim do Campo das Amoreiras, proporcionando ainda o transporte.

Neste recinto tém a sua disposicdo stands com: pinturas faciais, insuflaveis, animacdes varias com
palhacos nas andas , jovens a brincar e a fazer jogos com as criangas, fotobooth, biblioteca
itinerante, limousine, clinica pet e ainda estavam presentes os Bombeiros e a Policia de Seguranca
Publica.

Ao entrarem fazem o check-in e a saida fazem o Check-out onde entregam uma lembranca para
cada crianga, este ano o saco continha uma maca e um chocolate.

E um dia muito animado, aqui ficam as imagens deste dia tdo especial: o dia dos mais pequeninos.
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OS TRANSPORTES

Os transportes sao importantes porque “nos levam de um lado para o outro mais rdpido.” (M2 Clara)
Também transportam cargas, como: produtos alimentares, medicamentos e mercadorias.
Na cidade circulamos de carro, de autocarro, de mota, de eléctrico, de metro.”
“Podemos viajar, também, de barco, de combdio e de avido.” (Hugo)

- “Ja fui a Espanha de avido.” (Leona)

“Quando viajamos nos transportes publicos temos de ter o passe.” (Manuel)
Os transportes dividem-se em:

- Terrestres, os que “andam na estrada” (Cheila); “o combdio e o metro circulam nos carris” (Mara)
- Maritimos, andam no mar.
- Aéreos, andam no ar. * >
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Importante:
- “Temos de usar o cinto de seguranca, quando vamos no carro.” (Yasmin)

- “(...) na mota é preciso usar o capacete, para nos proteger.” (Moisés)
- “Quando somos pedes, temos de respeitar os sinais de transito; e lembrarmo-nos que na
passadeira é para atravessar com o sinal verde.” (Manuel, M2 Clara)




VISITA A ESCOLA

No dia 12 de Junho a sala dos 5 anos, do pré-escolar do Majari, foi conhecer a Escola Bdsica Pintora
Maluda.

Fomos ver como eram as salas de aula, o recreio, o ginasio e o refeitéorio. Conhecemos ainda alguns
professores e auxiliares.

FicAmos muito espantados quando vimos como as salas eram grandes e tinham tantos livros e
cadernos.

Estamos muito ansiosos para ir as nossas novas escolas e conhecer o nosso professor ou professora.
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Obrigado pela visita. Foi uma manha muito divertida !



Chegou o CTARL

O Verdo é a estacdo do ano marcada por dias mais longos, mais quentes e com muita diversao!

Esta é a estacdo das férias!

O Verao é sindnimo de actividades ao ar livre, sendo que
muitas pessoas saem das suas casas para passarem uns
dias divertidos com muitas brincadeiras no exterior,
aproveitando para descobrir o que nos oferece a natureza
e os parques locais.

E tempo de aproveitarmos
as brincadeiras com a areia, fazer castelos e colares de conchas,
aprender a nadar, a brincar nas ondas ou simplesmente aproveitar a
agua fresca de uma piscina!

Nos nossos centros, para além dos trabalhos que realizdmos dentro
das salas, aproveitdmos o calor para fazer actividades de exterior,

cheias de dgua e alegria!

Santos Populares

Junho é o més da celebragdo dos Santos populares em Portugal,
com muitas festas animadas e arraiais, onde se mantem vivas as
tradicOes bairristas de bailaricos, comer sardinhas assadas, ver
ou participar nas conhecidas marchas populares.

Nos nossos jardins-de-infancia mantemos acesa esta cultura popular
para que todas as criangcas conhecam estas tradicGes, as partilhem e
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se orgulhem das mesmas.

FESTAS FINAIS

No Majari

A festa no centro Majari, realizou-se no dia 4 de Julho, no periodo da manha, das 10h30 até ao meio-
dia.

Como ja é habitual, a festa iniciou-se com a danga cigana do nosso CATL.

Seguiu-se o “Vem dancar” da sala dos 5 anos, o “Remix popular” do CATL, a danca do Pescador da
sala dos mais pequenos , o coro infantil do pré-escolar .De seguida entrou a marcha popular do
CATL, concluindo o programa da festa, com a musica da entrega dos diplomas aos finalistas, com
muita pompa e circunstancia.

Terminou a manha da festa com um pequeno convivio com os pais, irmdos e familias. O lanche com
as familias realizou-se no CATL as 15:30, com muito sucesso e muitas pessoas a participar. Aqui fica
o registo deste nosso dia
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No CHABORRILHO

A nossa festa realizou-se no dia 5 Julho ,62 feira, a tarde,
no “nosso recreio” (Mara), “que estava todo enfeitado”.
(Yasmin)

“Veio muita gente ver-nos”. (Moisés)

“Foi muito bom!” (Bernardo)

“A nossa festa teve actuacGes magnificas e coloridas”.
(M2 Clara)

“A D. Fernanda apresentou o programa da festa.” (Leona)
#0Os meninos do ATL também estiveram presentes com dangas e cantares ciganos (Manuel) e, na
capoeira “fizeram connosco os exercicios que o Mestre nos ensinou”. (Cheila/M2 Clara)

Ainda: “dancdmos uma musica (Jayden), dissemos a poesia das cores (Sejal) e cantamos trés
cancgbes”. (Olivio)

A entrega dos diplomas “aos meninos que sao finalistas porque vao para a escola dos grandes”
(Leona/Manuel), encerrou este momento de diversdo e alegria.

“Ficdmos felizes por receber os diplomas, pois somos crescidos! (Hugo, Manuel, Leona, M2 Clara)
(...) “mas eu gostava de ficar nesta escola, porque vou ter saudades”. (M2 Clara)

Depois houve um lanche convivio para partilhar e celebrar com as familias uma tarde recheada de

bons momentos, passados na melhor companhia.
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No Panioli

A festa de final de ano é um evento aguardado por todas as criangas, pessoal
docente e pais, marcando a despedida de um ciclo para os nossos finalistas e
a celebracdo do fim de um ano lectivo para os mais pequenos da escola.
E de salientar a entrega dos diplomas aos finalistas que concluiram o Pré-
Escolar, com grande significado, pois vao passar para outro grau de ensino.
Foi para cada um deles o primeiro diploma de estudante das suas vidas.

A nossa festa incluiu apresentagdes dos nossos meninos: uma marcha

popular, duas dan¢as muito mexidas e um coro infantil, onde apresentdmos
as cancOes favoritas das criancas. Por fim, foram entregues as célebres capas e cartolas aos finalistas
deste ano.

Concluimos a nossa festa com um lanche partilhado, para o qual cada familia trouxe o que mais
gostava de comer e beber para partilhar com a comunidade escolar.

Estas festas ndao so celebram o fim de mais um ano lectivo, mas também promovem unido e a alegria

entre todos os membros intervenientes, deixando memoarias duradouras a cada um dos nossos

meninos. Foi um dia super divertido, gostdmos muito e os nossos pais estavam todos muito contentes e
orgulhosos dos seus filhos.

Esperamos que para o ano seja tdao ou mais divertido do que foi este ano.
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PIQUENIQUE

Na sexta-feira, dia 19 de Julho, o pré escolar do Chaborrilho fez um piquenique no Parque da Bela
Vista.

Connosco também estiveram “os meninos, as meninas e os professores do ATL”. (Jayden, Mara)

Como o “parque fica perto da nossa escola, fomos a pé.”
(Yasmin)

Gostamos muito de fazer um “pininique” (Mara)
Porque:

- “Brincamos muito” (Sejal)

- “Divertimo-nos com o jogo da apanhada” (M2 Clara)

- “Ao esconde-esconde” (Absaldo)

- “Ah! - também fizemos rodas” (Olivio)

-

- “Saltdémos a corda e jogdmos a bola com os meninos do ATL” (Rapten, Bernardo)

O nosso almocgo foi “mega delicioso” (Clara) e depois, a aventura continuou...
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1. Assinala com um (X) os 7 erros presentes nestas duas imagens.
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Culinaria

Bolachas de manteiga

Ingredientes
e 2o0vosM

e 200g de aglcar
e 200g de manteiga/margarina

e 850g de farinha

InstrugOes para cozinhares:

5. Depois é sé polvilhar as maos com farinha e cortar a massa com

moldes diversos.

6. Finalmente levam-se as bolachas ao forno pré-aquecido a 1802

durante 20 minutos. Use papel vegetal na forma.

Deixa arrefecer e come da forma que mais adoras!

até obtermos uma massa que tem a consisténcia de plasticina.

2. Se precisar adicione um pouco mais de farinha.

3. Divide-se a massa em varias partes e adiciona chocolate ou cacau, raspa de
laranja ou limdo a massa, para fazer bolachas de varios sabores.

4. Polvilhe uma superficie com farinha e abra a massa usando rolo

1. Mistura-se o aglicar com a manteiga ou margarina, o ovo e finalmente a farinha
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